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German Company

Bacak Ülserleri
Bakım ve Tedavi Yönetimi
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Wietzen-Holte, Almanya

ACTO PHARMA HİJYEN SAN. TİC. A.Ş. 

Akçaburgaz Mah. 3038 Sok. No:11 34522  Esenyurt - İSTANBUL
www.actopharma.com • info@actopharma.com
Tel: +90 212 771 56 21 • Fax: +90 212 771 56 22
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Tel: +49 (0) 5022 9801-0 • Fax: +49 (0) 5022 9801-37

Braunschweig Office 
Büchnerstrasse 11 • 38118 Braunschweig / Germany

Bayern Branch
Balthasar - Neumann Str. 4 / 97204 Höchberg / Germany

Baden Württemberg Branch
Untere Hauptstr. 6 • 78573 Wurmlingen / Germany
Tel: +49 (0) 531-239 508-0 • Fax: +49 (0) 531-239 508-11

www.actogmbh.com • info@actogmbh.com
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Yara temizleme, irigasyon, nemlendirme,
koruma ve bakım ürünleri



BACAK ÜLSERLERİ YARA YÖNETİM ÜRÜNLERİ

BACAK ÜLSERİ VE TEDAVİ

Yara Bakım Solüsyonu

✜ Actolind®  w Solution 
✜ Actolind® Solution Plus

✓ Enfekte veya enfekte olmayan diyabetik  
    yaraların temizlenmesini sağlar.
✓ Biyofilm oluşumunu engeller.
    Dirençli mikroorganizmalara (MRSA,  
    VRE, MDRO) ve mikotik patojenlere  
    (Candida albicans) karşı oldukça etkilidir. 

 

Yara Bakım Solüsyonu

✜ Actolind®  w Solution 
✜ Actolind® Solution Plus

✓ Diyabetik ayak yaraları için  
    temizleme, irrigasyon, nemlendirme  
    ve bakım solüsyonu

Kısmi ve tam kalınlıkta  
diyabetik ayak ülserleri

✜ Actolind® 
   Foam Non Adhesive

✜ Actolind®

   Foam Non Adhesive

✜ Aclind® Sterile Gauze Compress  

✜ Aclind® Sterile Gauze  
   Compress

✜ Aclind® Sterile Bandage

✜ Aclind® Sterile Bandage

✜ Aclind® 
    Wound Foam

✜ Aclind® Wound Foam

✜ Actolind® Plus Foam

✜ Actolind® 
    Plus Foam

✜ Actolind® Hydrocolloid/Thin

✜ Actolind®

    Hydrocolloid/Thin

✜ Actolind® Hydrocolloid Plus

✜ Actolind®

    Hydrocolloid Plus

✜ Actolind® Plus
    Hydrocolloid

✜ Actolind® Plus Hydrocolloid

✜ Actolind®

    Hydrocolloid
    Foam

✜ Actolind®

    Hydrocolloid Foam

✓ Enfekte veya enfekte olmayan diyabetik ülser yaralarının  
    bakımını sağlar.
✓ Biyofilm oluşumunu engeller.
✓ Dirençli mikroorganizmalara (MRSA, VRE, MDRO)  
    ve mikotik patojenlere (Candida albicans) karşı oldukça  
    etkilidir. 

✓ Kısmi ve tam kat diyabetik ayak ülserlerinde yara örtüsü olarak kullanılır.
    En dıştaki katman, yarayı dış kontaminasyondan koruyan nefes alabilir, bakteri, virus ve su geçirmeyen bir poliüretan filmdir. 
    Eksüda emildiğinde, köpük matrisi, bandajın kolayca çıkarılmasını sağlayan yumuşak bir jel oluşturur. 

✓ Kısmi ve tam kalınlıktaki diyabetik ayak ülserlerinde yara örtüsü olarak kullanılır. Pansumanın altında oluşturulan nemli yara ortamı, doğal iyileşme sürecini  
    hızlandırır, ağrıyı azaltır, bakteriyel ve diğer dış bulaşanlara karşı korur.

Yara Bakım Geli

✜ Actolind® w Gel              ✜ Actolind® Gel Plus

Aclind® Sterile Gauze Compress

✓ Enfekte veya enfekte olmayan  
    diyabetik ülserlerin yara temizliğinde  
    kullanılır.

Aclind® Sterile Gauze Compress

✓ Diyabetik ayak yarasının  
    temizlenmesinde kullanılır.

* Günlük  Örtü

✓ Diyabetik ayak yaraları için  
    koruyucu, nemlendirici ve bakım jeli.

✓ Hafif basınç gerektiren  
    durumlarda ve yaranın  
    üzerindeki her türlü  
    pansuman malzemelerine  
    kullanılır.

Yara İrigasyonu

Yara Yıkama ve Yara Yatağının 
Hazırlanması

Tanım Temel Özellikleri Tedavi Primer Örtü Sekonder 
Örtü

Primer Yara Örtüsü

Sekonder Örtü

Yara Bakımı

Kronik venöz yetmezlik (CVI) Derin ven  
trombozu (DVT)
Sekonder venöz hipertansiyon – CVI veya 
DVT’ye sekonder

Konum
Alt bacağın medial tarafı, genellikle iç malleol

*Yüksek eksüda seviyeleri
*Düzensiz eğimli marjlar
*Genellikle sığ
*Fibrinli, granüle edici baz
*Tekli, çoklu ve hatta dairesel
*Acı olabilir
*Ödem, kızarıklık
*Dermatolojik yara çevresindeki belirtilerin  
  varlığı: koyu sarı dermatit,
  beyaz atrofi, hipopigmente plaklar
*Lipodermatoskleroz
*Normal periferik nabızlar

*Eksüda yönetimi:  
  optimum nemli ortamı  
  koruyun
*Yara çevresindeki cildi  
  koruyun
*Doku ödemini azaltın.

*Ateroskleroz (kronik arter tıkanıklığı)
*Arteriyel tromboz/ emboli Hipertansiyon  
  (Martorell ülseri)

Konum
Ayak bileği ile ayak arasında

*Delikli, keskin sınırlı kenarlar
*Acı verici
*Küçük ve derin Nekrotik yara tabanı
*Kuru ila düşük eksüda seviyeleri
*Soluk cilt, kramplar, saç dökülmesi, cilt ve  
  tırnak atrofisi
*Azalmış veya yok periferik nabızlar İşaret ve  
  semptomların karışımı

Yara yatağı hazırlığı; 
granülasyonu teşvik edin 
(otolitik kullanmayın
iskemik uzuvlarda/ 
rakamlarda debridman), 
Ağrı yönetimi

Optimum nemli ortamı 
koruyun, debridmanın 
gerekliliğini göz önünde 
bulundurun: sağlıklı 
granülasyonu teşvik edin

Bakteri yükünün 
azaltılması 
Eksüda yönetimi

Venöz veya arteriyel orijin ağırlıklı karışık 
etiyoloji.

Konum
Alt bacak

Venöz veya arteriyel orijin ağırlıklı karışık 
etiyoloji.

Konum
Alt bacak

Enfeksiyonun klinik belirtileri:
*Selülit
*Gecikmiş iyileşme
*Lokal cilt sıcaklığında artış
*Artan ağrı
*İltihaplı sınırlar içinde yara yatağı uzantısı

Belirti ve septomların karışımı

Yara Bakım Jeli 

✜ Actolind® w Gel 
✜ Actolind® Gel Plus

VENÖZ BACAK ÜLSERİ

VASKÜLER BACAK  
ÜLSERLERİNİN %40–85’İ

ARTERIAL LEG 
ÜLSERİ
ARTERİYEL: %5-30

KARIŞIK ETİYOLOJİ 
BACAK ÜLSERİ
KARIŞIK: %10-20

ENFEKTE BACAK 
ÜLSERİ


